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～新年のご挨拶～
令和 7年 元旦 理事長 鴻 江 勇 和

病院基本理念 地域に愛され・信頼される病院へ

新年あけましておめてとうございます。昨年は正月から能登半島て地震が

起き、大変な新年の幕開けとなりました。新年早々大変な出来事ではありま

したが、被災地の復興が早急に行われ、被災された方々が早く日常を取り戻

せることを切に願つております。また、昨年はオリンピックの年でもあり、

r

墨 彗

日本選手団がとても良い成績を残され、多くの金メダルを獲得されました。メジャーリーグでの大谷選

手の活躍も目覚ましく、スポーツ分師においては日本中が元気になるような出来事が多く、この流れが

今年も続いてほしいものです。

さて、当院では昨年検査機器の更新を行い、骨量測定装置および透視設備が新しくなりました。年齢

をかさねていきますと、吼下機能低下や骨量低下をきたし、疎下性肺炎や転倒による目折を起こしやす

くなります。こうした機能障害の状態を早期に診断し、治療およびラ Fノちを行つていくのが当院の役国と

考えております。特に骨折をおこし、入院されますと日常生活が阻害され、在宅での生活もままならな

い状態に,僧られる方もいらつしゃいます。また、骨折による入院を機に、活動度が低下することで再度

転倒し対側の骨折を起こすことも、まれなことではありません。とくに女性の方は著しい目量低下をき

たしている方も散見されますので、ご心配な方は一度外来で相談していただければと思います。

また、covid-19感染についても一段落ついたかのように思われますが、まだまだ感染力が強く、特に

高齢の方におかれましては重症イヒされる方もみうけられます。高齢で重症化された場合は救命が厳しい

ものとなります。一番の対策はラ防接種を受けることであり、 1年でその効力が落ちるとされています

ので、副反応などの懸念がない方は継続した接種が望ましいです。以前と異なり有料にはなりますが、

重症イしを防ぐためにも一度ご検討いただければ幸いです。

2025年は乙巳(きのとみ)になります。多くの人にとって成長と結実の時期となる可能性が高い年と

されているようです。当法人では昨年からインスタグラムを開始しており、法人での日々の行事やお役

立ち情報を発信しております。これらの情報も活用していただき、皆様の健康意識を高めることで、病

気やけがのない 1年を過ごしていただければと考えております。私どもの活動が皆様の健康維持の一助

になれることを祈念しまして新年の挨拶とさせていただきます。本年もよろしくお願いいたします。

病院基本方針
1.患者様の権利を尊重し、心と心を結ぶケアを追及します。

2信頼される、質の高しW罠性期医療とケアを提供します。
3全スタッフが連携協働し、患者様の自立した生活を支援します。
4.地域に根ざし、地域に奉仕する医療と福祉を実践します。

患者様の権利宣言
1良質な医療を平等に受ける権利
2.個人の人格が尊重される権利
3.説明を受け情報を知る権利
4.医療に参加・決定する権利
5個人のプライバシーが守られる権利
6.苦情を申し立てる権利 SHINSEI
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浄魏麹   黎
新年のご挨拶 看護部長 神崎 美佐代

あけましておめてとうこざいます。'白
し
様には、健やかに新春を迎えられたことと、お慶び申し

上げます。

昨年は、石川県能登地方で最大震度7の地震発生という突然の災害から始まりました。

あらためまして被災された方々に,Ыよりお見舞い申し上げます。

一方でオリンピックが開催され過去最多のメダル獲得、大谷選手の大リーグ初「50-50」 達

成など、世界で活躍する選手の汗や涙・笑顔に日本中が勇気と感動もらつた年でもありました。

医療では診療、介護、障害福祉サービスの トリプル報酬改定の年でしたが、研修会等で内容を

熟知し検討を重ね、新設された加算など改定に対応できました。

◆年は60年に一度巡つてくる「乙巳 (きのと 。み)」 という特別な年です。乙は木を、日は蛇

を意味し、木が蛇を包み込むようなイメージから、成長や発展を象徴すると考えられています。

看護部もこれまで育て畜えてきた知識や技術を更に成長・発展させ、質の高い者護ケアサービ

スの提供を目指していきたいと考えております。

本年も地域医療に貢献できますよう職員―同全力で取り組んで参りますので、よろしくお願しヽ

申し上げます。

新年のご挨拶 事務音日長 小阪 勝 己

明けましておめてとうこざいます。ここしばらく、求人難、物価高、賃上げなどなど、8きい話

題がずつと頭の中に居座つています。どうしてもネガティブマインドになりがちです。ネガティ

ブは次のネガティブを連れてきます。「ネガティブを追い払うには、ポジティブでいることしか

ない 12025年はポジティブ !」 と決めました。

求人難は外国人材の活用をしています。これは異文化を学べる、当法人の多様化を進める機会

です。物価高は、これまで漫然と購入してきた様々な物品等を見直す機会。今よりも良いモノが

見つかるかもしれません。賃上げは、職員の給料が上がることは良いことです。その他のネガテ

ィブなことも全部ポジティブに変換していきまつ。

今年は、当法人の「フアンを増やしたい」と思っています。それは職員、悪者様、こ家族、地域

の皆様を一人でも多くファンにしたい。当法人に関わつてくれる、ファンになつてくれる人を増

やしたい。どうすれば良いか、何をするか、具体的なものはこれからですが、「ファンづくり」に

つながる「何か」を始めていきます。とりあえず、当院の公武インスタ始めました。ぜひチェッ

クしてください。
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骨の健康診断してみませんか?

2024年 10月より腰椎・大腿骨用の

X線骨密 度 測 定 装 置 (FUJI日 LM ALPHYS LF)を 導入しました。

これまでの前腕で測定するものより、正確に目粗しょう症の診断をすることができるように

なりました。

目粗しょう症は、母の量が減つて目が弱くなり、転ぶなどのちよつとしたはずみで目折しや

すくなる病気です。

痛みなどの自覚症状がないまま進行し、骨折して初めて気がつく人も少なくありません。

特に腰椎や大腿骨 (太ももの付け根の目)などを目折してしまうと、日常生活動作への影響
が大きく、寝たきりになつてしまう恐れもあります。

目密度検査は被ばく量の少ないX線で行います。

乖防の意味も含めて、自覚症状のない時期から検査を受けることをおすすめいたします。

DXA法による骨密度測定、腰椎。大腿骨の骨密度を測定しま硯

検査時間は10～ 20分、仰臥位(あおむけ)で測定しま現

前腕や踵骨で測定するものより、腰椎圧迫骨折や大腿骨近位部骨折の

リスクがよくわかりま硯検査は簡単で痛みも無く、短時間で行えま現

楽に検査

でごますよ

主

な
特
徴

検査をど希望の方は

外来にど相談ください

ヽ
、
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帯星麻標祥 出
珂盈周9 プ多夕暢スマス会舎開催しました
◆回はクリスマスツリーの代わりにタベストリーに飾り付けをしました。

スタッフがサンタになり『ジングルベル』F牛若丸』を皆で合8昌しました。

悪者様へのクリスマスプレゼントとしてボデイクリームをお贈りいたしました。

クリスマス仕様のラツピングが悪者様に好評で「サンタさんも入つててかわいいね」
「Э年は急に寒くなつたから使います」とのお言葉を頂きました。
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2024.12.5 3病棟 クリスマス会
由  白 鞠

髯欅

2024.12.5病 棟でクリスマス会を開催しました☆ラ

まずは、体の柔軟体操に手の運動、□の体操と、準備運動しスタッフと

皆さんで『きよしこの夜♪』『ジングルベ)レ戸』を

歌い、クリスマス気
ノ
刀
＼を味わうことができま

◆年のプレゼントは『保湿クリーム』で或

Э年の冬の乾燥対策tバッチリです H
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さくら通信クリスマス会
令和7年 1月号

新年明けましておめでとうございま硯

昨年は慰梁対策のもと、季節の行事の開催や様 な々レクリ正―ションにも取り組むことが

できました。通所リハビリというと、リハビリや体操ばかりで「きつい」「辛い」と思われて

いる方も多いかと思いますをさくらは、質の高いリハビリはもちろん不U用者様が楽しみをもっ

て利用できるような工夫やプログラムをご用意しておりま或 「楽しい |」 「行きたい !」 と思
えるデイケアを目指して、Э年もスタッフー同取り組んでまいりま或

2025年もと白し様がたくさん笑つて過ごせますように。

タイクアさくら センター長 藤F至 カロ奈子

令和6年 12月 16日 (周 )17(嗽 )に『クリスマス &忘年会』を開催しました。
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★催し紹介★ 行事食・合8昌・ダンス

'(利用者様と一緒にジングルベル
・マライアキヤリーの 2曲 )

スタッフによる出し物と大盛り上がりの 2日間になりました。

サンタさんからプレゼントも配られました。
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サンタからプレゼント配布

利用者様がとても喜ばれていました。スタッフも素敵な時間を共有することができました。

来年度も喜んで頂けるよう頑張つていきま硯

■
今
砂

5

マライアキヤリーダンス

ジングルベ)レダンス
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新年あけましておめでとうございます
新しい年の幕開けにあたり、私たちスタッフー同は皆様のご健康と笑顔溢れる

~日
日を,bから願つておりま硯

この一年が皆様にとって温かな光に満ち、,b安らぐ時を過ごせるように、私たちも全力でサポートいたしま或

新しい年が皆様にとって、希望と喜びで溶れる素8青らしいものになりますように。

ケアポート緑ヶ丘 事務課長 石井 亮児

明けましておめでとうございます
1日年中はご利用者の皆様やご家族の皆さまにご協力を賜り、厚く御礼申し上げま硯 ◆年一年も皆様が健康

で楽しく過ごせるよう、私たちも全力でサポートいたしま硯

日という漢字には平和の意味があるそうで硯 巳年が皆様にとりまして、平和に明るく過ごす年になりますよ

うにお祈り申し上げま硯              ディクァセンター緑ヶ丘 センター長 土出支ゆり
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E利用者様の作品【紅葉】の歌詞を筆で書いていただきました

己利用者様の共同作品∪ Ｆ
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0 かわせみ苑通信 0`T

◆   |   い かわせみ苑で初の運動会を開催しました III

行事係が一生懸命プログラムを考え、当日は盛り上がり白熱した

会となりましたが、怪我無く無事に笑顔で終わりました。 .登
◆
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半
秋には近所にある運動公園へ、おやつを持つて紅葉見学

に行つてきました。記念に落ち葉を持って帰られる利用

者様もいらつしゃいました。

7

新年あけましておめでとうございます
旧年中は利用者の皆様やご家族の

二白
鬱
様にご協力を賜り、厚く御礼申し上げま硯

◆年も皆様の笑顔が一つでも多くなるよう、職員一同で最善を尽くしてまいりま硯

どうぞよろしくお願い致しま硯

巳年の新春、健康と幸運が皆様に巻き付く1年でありますように。

小規模多機能ホームかわせみ苑ホーム長 富本 一真
(努力せ或 へびのようにスリムになりたい…。)
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ing back to VietnamI'm

ベトナムから日本に来て新生翠病院でl動いて4年になりました。

最初は分からないことがいっぱいでしたが皆さんのおかげて色々

おしえてもらつて段々できるようになりました。皆さんと一緒に

働けたことそして素晴らしい思い出をたくさん作れたこと本当にありがとうございました。

12月 15日ベトナムに帰りま硯 4年間は長いようで短かつたで硯

患者さんとは毎日お世話しながら沢山お話もできました。その時間が大好きで硯

ベトナムに帰つて皆さんと患者さんにも会えないので寂しくなりま硯

ベトナムに帰つても頑張りま硯 どうもありがとうございました。

グエングントウエンさん

だ

１

●

義持

。
移

勘
lⅧ

新生翠病院☆instagram☆ はじめました II

病院の情報をお届けしていこうと思います。

instagramのアカウントをお持ちのんは、

ぜひフォローをお願いいたします。

右側のQRコードを読み取つてください。
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所 在 地 〒864-0032
熊本県荒尾市増永2620番地

診療時間 (平日)9:00～ 12:00
14:30ヘン18:00

(土曜)9:00～ 12:30

休 診 日 日躍・祝日。第 2、第4土躍

6SHINSEll』 lDORI HOSPITAL

外来担当医案内

月 躍 火 躍 水 躍 木 躍 金 躍 土 躍

年前
9:P0

12:00

1診 野  □ 関 関 坂  田 坂  田 野 □

2診 鴻江勇利 安 永 安 永 鴻江勇利
(尊 P日,(来 )

白 石
年後
1有 30

18:00

1診 安 永 坂  田 関 野  □
体 診

2診 鴻江勇不□
,F寓妥
~力

脳神経内科

検 査 安 永 鴻江勇不8 鴻江勇不□非常勤 安 永

*木躍日午後は14:30～ 16:30までとなります。

特定医療法人杏林会

新生翠病院

診療科目

問い合わせ

関連事業所

内科/消イヒ器内科/リハビリテーション科/脳神経肉科/呼吸器内科/循環器内科/放射線科/もの忘れ相談

TEL10968-62-0525 / FAX:0968-62-0594 / HP http://Shinseirnido画 .corr1/

デイケアセンターさくら/新生翠病院訪間リハビリ/訪間看護ステーションみどり
有料老人ホーム ケアポート緑ヶ丘/デイケアセンター緑ヶ丘/ケアプランセンター緑ク丘
ヘルバーステーション緑ヶ丘/小規模多機能ホームかわせみ苑

関連施設自難弊撰蒲冒冒櫂塞護駕梨≦爾墓窪頴第4報
型翻知症⑭

Scan the QR code!!
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